COMANDO REGIONALE LOMBARDIA

Consiglio di Base di Rappresentanza

DELIBERA N. 02/20%XI

OGGETTO: disagio psicofisico e sociale in relazione agli eventi che hanno determinato gli
ultimi suicidi tra i militari del Corpo.

APPRESE

CONSIDERATO

OSSERVATO

APPREZZATO
TENUTO CONTO

LETTA

TENUTO CONTO

RILEVAT"&
ﬂ_

IL CO.BA.R.

le tragiche notizie relative alla scomparsa di militari del Corpo
nell’'ultimo scorcio del mese di marzo;

che il suicidio € una tragedia “privata” che richiede discrezione e
rispetto, ma le cui cause interpellano anche la nostra responsabilita
collettiva;

che il fenomeno, qui inteso solo come “fatto sociale”, appare
strettamente legato alle dinamiche prodotte dalla crisi economica,
dalla crisi del Welfare e dei diritti sociali, da una percezione della
realtad negativa prevalentemente fondata sulla paura del futuro, sul
debito, sulla colpa, su un senso di smarrimento e solitudine
generalizzati e sull'impossibilita stessa di accettare il fallimento;

I'approfondito incontro che il C.U.B., Gen. Div. Sebastiano Galdino ha
tenuto con questo Consiglio sui tragici eventi che hanno interessato la
nostra Regione negli ultimi 10 anni;

dell'intervento del Comandante Generale esplicitatosi nel’emanazione
della nota n. 128056/13 datata 30/04/2013 avente ad oggetto:
“Vicinanza del Corpo ai militari che versano in situazioni di disagio”;

la Delibera 2/46"/XI del nostro Co.Ce.R. in risposta della quale il
Comandante Generale in data 7/04/2014 ha dato avvio ad indagine in
tema di valutazione del rischio stress lavoro correlato in collaborazione
con I'Universita degli Studi di Padova,;

che mediante la Delibera n. 4/13* XI, questo Consiglio ha proposto la
costituzione di un tavolo tecnico finalizzato a favorire il benessere
organizzativo e la migliore gestione dello stress lavoro correlato,
nonché dell'avvenuta istituzione presso il Comando Interregionale per
I'ltalia Nord Occidentale di una specifica “Sezione Supporto” retta da
Psicologo;

Iimpossibilita di scongiurare definitivamente il verificarsi di eventi di
autolesionismo in conseguenza alla difficolta:



CONSIDERATO

TENUTO CONTO

ATTESO

LETTO

OSSERVATO

CONSIDERATO

e scientifica a codificare sintomi prodromici che possano consentire
una prevenzione specifica dei fenomeni di autolesionismo;

e psichica e sociale della persona in difficolta a chiedere aiuto;

che tale tematica ne investe una pill ampia e generale che & quella
legata alla difficolta di esternare liberamente le problematiche di
carattere psicologico da parte di militari in servizio quando devono
relazionarsi con le strutture sanitarie militari;

che tale ultimo aspetto & erroneamente percepito da parte dei militari
come prodromico alla riforma per cause legate alla sfera psichica;

che le patologie psicologiche sono certamente curabili ma in tempi
medio-lunghi e che in tale periodo il militare che ha portato a
conoscenza la propria Amministrazione € posto in aspettativa;

lart. 26 “trattamento durante l'aspettativa”, inserito nel TITOLO IV
“Trattamento giuridico ed economico nei casi di assenza dal servizio
per infermita non dipendente da causa di servizio” della L. 5-5-1976 n.
187 avente ad oggetto “Riordinamento di indennita ed altri
provvedimenti per le Forze armate”, pubblicata nella G.U. il 10 maggio
1976, n. 122 (allegato 1);

che gli effetti applicativi della predetta norma aggiungono un ulteriore
problema economico a quello psicologico;

che le iniziative finora intraprese dal Corpo per ridurre sensibilmente il
triste fenomeno rappresentano il punto di partenza di un’analisi
sociologica sulla realta che stiamo vivendo e sulle chiusure
particolaristiche che essa sta generando.

DELIBERA

a. di manifestare la totale disponibilita di questo Organismo a collaborare con il
Comandante dell’'Unita di Base per qualsiasi iniziativa che intenda intraprendere su

tale tematica;

b. di inviare la presente al Co.Ce.R. per il tramite del Co.l.R., affinché esamini e
proponga modifiche dell’Ordinamento in materia di inidoneita al servizio al fine di
minimizzare gli effetti negativi di carattere economico e d’'impiego per coloro che si
trovino in tale condizione di disagio.

Votanti: 18;
Favorevoli; 18;
Astenuti: //:
Contrari: //.

La presente delibera, approvata allunanimita in data 15 aprile 2014, viene inviata a

stralcio del verbale.
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